
 
 

Požadavky pro účastníky festivalu 
  

„„LLoommnniicckkéé  hhuuddeebbnníí  jjaarroo  --  22001111““    
 

kategorie: Aerobik   

- sólo  a  skupiny  
 

 

Podmínky kategorie aerobiku. 
- Přehlídka je určena amatérským souborům 
- Kategorie a kritéria jsou stanoveny jen pro tuto přehlídku 
- V sestavách nejsou stanoveny žádné povinné prvky 
- V sestavách jsou povoleny prvky dle vlastní fantazie 
- Cvičení na jakémkoliv nářadí s jakýmkoliv náčiním 
- Přátelská radostná nálada 

 
 
Kategorie –  1. Sólo, duo, trio  -  délka trvání vystoupení  - do  1.30 min. 
 
                     2. Malá skupina  -   do 7 cvičenek – do 2. 30 min. 
 
                    3. Velká skupina  -  nad 7 lidí  - do 3.30 min. 
 
Nahrávka CD  -    za kvalitu nahrávky ručí účinkující 
 

-  nahrávka musí být na CD a musí být označena názvem skupiny a číslem    
 skladby 

 
Kritéria hodnocení  -  HLAVNĚ A PŘEDEVŠÍM RADOST ZE CVIČENÍ 

- Originalita, synchronizace, celkový dojem 
 
 
 

K závazné přihlášce připojte na zvláštní papír: 
– Jmenný seznam členů skupiny + datum narození 
– Název skladby 
– Délku trvání skladby 
– Požadavek na pořadí / kvůli dopravě/ 

 
Časový harmonogram bude upraven podle počtu přihlášených. 
 
Po skončení přehlídky a jejím vyhodnocení proběhne hodina společného aerobního CVIČENÍ PRO 
RADOST pro všechny účastníky aerobní přehlídky.  
 
Kategorie: budou určovány porotou na základě závazných přihlášek, jde o festival, každé vystoupení 
bude posuzováno individuálně! 
 
Ke dni vystoupení nesmí věk překročit 19 let!  S sebou: domácí obuv 
 

Smyslem festivalu není soutěž mezi účastníky, nýbrž prezentace mladých umělců v oblasti hudby, 
tance nebo zpěvu. Tato akce je příležitostí pro vzájemnou inspiraci, předáváním zkušeností  
a povzbuzením jejich účastníků pro další činnost. Porota proto neurčuje pořadí jednotlivých 
účinkujících, je v roli odborného posuzovatele a rádce. Vyhlášení výsledků a beseda se členy poroty 



 
 

se uskuteční do jedné hodiny po skončení posledního vystoupení kategorie. Každý účastník získá za 
účast pamětní list, za mimořádné výkony bude udělena tzv. Lomnická notička. 
 
Zahájení této kategorie prezencí: 16.4.2011 v 9,00 hod. ve Sportovní hale 

 
Dále sledujte časový harmonogram festivalu! 

 
Těšíme se na vaše vystoupení!!! 

 
 
 
 

pořadatelé 17. ročníku hudby, tance a zpěvu Lomnické hudební jaro 
 


